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              Les Amies  

Avant de se préparer pour les vacances, revenons, un bref instant, à nos grands rendez-

vous marquants du mois de mai auxquels ont participé quelques adhérentes du CEL.  

Merci de lire attentivement la dernière infos du programme sur l’avant dernière page. 

Le 16 mai, on a chanté 

Le groupe « chants » du CEL a été invité à chanter avec 

l’atelier « Chansons en scène » au concert donné à 

l’occasion de la journée internationale du vivre 

ensemble en paix organisé à la maison des 

associations par le Mouvement de la Paix.  

 

Le 17 mai, on a roulé  

En brouette, vélo, caddie, patinette ou patins, nous 

étions les rouleuses sur la Plaine pour la journée 

internationale contre la lesbophobie. 

Pari réussi ! Merci !! 7934 km parcourus !! Marseille Lesbos sous le soleil !! 

 

Le 18 mai, on a couru 5,4 km et on a marché 7,2 km  

Pour la défense des droits des femmes et la lutte contre le cancer du sein, nous 

étions 10 adhérentes pour vivre ce fabuleux moment de solidarité avec, cette année, 

plus de 10 000 femmes venues pour se dépasser.  

Bravo et merci à toutes les participantes de ces 3 belles manifestations. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

  

Adresse du local du CEL : 51, rue 

des Dominicaines-13001 Marseille 

Merci de ne pas envoyer de 
courrier à cette adresse 
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BOWLING Les vendredis 13 juin et 27 juin à 18h30. 

Soyez à l’heure pour bénéficier du tarif réduit : 6€/pers. pour 1 partie et 8€ 
après 20h.  
Saliha vous expliquera sur place les détails pour plusieurs parties.  
Infos et inscription à Saliha au 06 03 64 19 28 

Accès Tram T1 – arrêt la Boiseraie 
Bowlingstar Marseille -  50 Rue Gaston de Flotte, 13012 Marseille 

  
 
 
 
 

 
 

Pétanque- PIC-NIC 

Campagne Pastré - Entrée centre équestre 

RV le 15/06 à partir de 11 h 

Infos SALIHA - 06 03 64 19 28  
RV le 29/06 à partir de 11 h 
Infos FLO - 06 61 10 89 82 

 

BILLARD 

Tous les mercredis 

A partir de 16 h 

Inscription obligatoire :  

Pat 06 34 99 39 18 

 

RANDONNEES PEDESTRES 

Tous les mardis  

Infos : Anita 06 18 43 21 53 

 

 

 

MARCHE AQUATIQUE 

Tous les Lundis à 11 h 

RV Plage de la pointe rouge 

Infos : Anne Marie 06 23 04 06 08 

 

MARCHE NORDIQUE 

Tous les Jeudis  

Infos : Anita 06 18 43 21 53 

 

06 18 43 21 53 
 

FOOT EN MARCHANT  
Dimanche 15 juin de 10h à 10h45 

Terrain de foot (en face de la buvette) 

Campagne Pastré 

Infos : Saliha au 06 03 64 19 28 

 

 
 

 

https://www.google.fr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj3td_H46qMAxXNUaQEHRIcEHMQ4kB6BAgpEAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x12c9bc1e4ca64ac5%3A0xc515b3d50d72a56f%3Fsa%3DX%26ved%3D1t%3A8290%26hl%3Dfr%26ictx%3D111&usg=AOvVaw1ucXPA01CTwAobXBRPhmRJ&opi=89978449
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Du YOGA en toute sérénité  
 

Tous les mercredis matin de 10h30 à 12h  
Au jardin de la Moline à Montolivet 

   Parking gratuit            Si vous venez en bus : 
Brigitte vous attendra à l’arrêt de bus N° 6 à 10h30. 

Départ du bus 6 aux cinq avenues près de l’arrêt du TRAM.  

Prévoir des vêtements confortables, un tapis, un coussin, une petite 

couverture ou une serviette de plage. 

Prévenez Brigitte de votre présence au 06 68 86 92 44  
 

ACTIVITE « CHANTONS ENSEMBLE !!!!! » 

 
Un petit groupe de fidèles se retrouve pour chanter 
tous les lundis à 18 h au local du CEL.  
Venez donner de la voix au 51, rue des Dominicaines.  
Pour y participer, contactez-nous uniquement par SMS au 06 99 55 06 02 
 
 

 

Week-End aux Iles du FRIOUL du 21 au 22 juin 2025 

Au centre Léo Lagrange 
Le séjour comprend :  

• La navette A/R  

• Une nuit avec petit-déjeuner  

• Apéro offert par le CEL avant le repas du soir. 

• Repas du samedi soir suivi d’une soirée dansante  

• Repas du dimanche midi  
Pendant le séjour, Françoise nous proposera une lecture de ses textes que nous avons tant aimé et que vous 

regrettez d’avoir raté le 24 avril au Plan de A à Z. 

A PREVOIR :   

• Votre pique-nique du samedi midi  ou réservez le repas du samedi midi (22€) au resto du centre.  

Merci de contacter rapidement Marie au 06 22 57 69 38 pour vous inscrire. 
      Interdiction formelle de pique-niquer sur le centre. Les chiens sont également interdits. 
• Gobelets réutilisables ou recyclables  

• Casquettes, crème solaire, anti-moustiques conseillés… et pourquoi pas le maillot !!!! 

• Boules de pétanque, jeux de sociétés 

RV samedi à 9H30 sous l’ombrière du Vieux Port pour un départ groupé à 10h20. 
Tarifs - Non-Adhérentes : 70 €          Adhérentes :  60 €         Adhérentes-Tarif réduit : 50 € 

La réservation sera confirmée uniquement à la réception du règlement. Si une annulation est faite avant le 15 juin, 
votre chèque vous sera rendu ou détruit et votre virement remboursé.  
Cela permettra à d’autres femmes, sur liste d’attente, de pouvoir participer au séjour. 

Par chèque : Adresse postale : CEL - Cité des Associations - BP 244, 93 la Canebière 13001 Marseille 

Par virement : IBAN : FR76 1460 7000 8506 0137 6464 168                 BIC : CCBPFRBPMAR 

 

Inscriptions :  FLO  au 06 61 10 89 82  
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Les « OFF » du CEL 
Spectacle de Clowns au Théâtre Marie Jeanne 

Les 6 et 7 juin à 21 h    
« Ça déménage !!!!! » 
Une troupe de clown.e.s a décidé de s’installer en colocation.  
Ils.elles cherchent un lieu qui pourrait les accueillir. Il se pourrait bien 
qu’ils.elles aient trouvé. Problème résolu ou… le début des problèmes ? 
Cette année encore, l’atelier vous entraîne dans une aventure dont le jeu 
expressionniste repose exclusivement sur le langage du regard et du corps.  
La cerise sur le gâteau, Goups et Bidule, adhérentes du CEL font parties de 

la troupe. Mais c’est qui ? Mais c’est quiiiiii ? C’est ni Loli, ni Lolo et ni Lola… 
Tarifs : 7 € et 10 € 
56, rue Berlioz-13006 Marseille 
Infos et réservations : Contact | Théâtre Marie-Jeanne (theatre-mariejeanne.com)  

 

Salon des livres féministes “Délivrées” à Marseille 

Vendredi 6 et samedi 7 juin 2025 
Espace Villeneuve Bargemon 

6, rue de la Guirlande 13002 Marseille 

 

Chirinne Ardakani et Pınar Selek 

au Salon des livres féministes “Délivrées”  

• Vendredi 6 juin de 17h45 à 18h45 

Table ronde avec Chirinne Ardakani, avocate, présidente du collectif Iran 

Justice et co-autrice de l’ouvrage Des Iraniennes. Femme, vie, liberté 1979-

2024 (des femmes-Antoinette Fouque, 2024) 

Rencontre animée par Annie Gelas et Sylvie Orsoni de Femmes solidaires 

Marseille. 

• Samedi 7 juin à 15h 

Table ronde avec Pınar Selek, autrice notamment du Chaudron militaire turc. Un 

exemple de production de la violence masculine et d’Azucena ou Les fourmis 

zinzines (des femmes-Antoinette Fouque). 

Rencontre animée par Madeleine Imbert et Annick Karsenty de Femmes solidaires 

Marseille. 

 

 

Actuellement, nous sommes 69 copines à échanger tous les jours sur le 

WhatsApp du CEL où l’on peut trouver conseils, soutien, bons plans et 

partages d’infos…  

Pour rejoindre le groupe « Celles du CEL », envoie ta demande par SMS à 

Carol au 0786131312  

Tu entreras dans le secret de ces dames ! 

 

https://www.theatre-mariejeanne.com/
https://www.facebook.com/SalonDelivrees/
https://www.instagram.com/chirinne_ardakani/
https://www.iran-justice.fr/
https://www.iran-justice.fr/
https://www.desfemmes.fr/litterature/des-iraniennes/
https://www.desfemmes.fr/litterature/des-iraniennes/
https://femmessolidairesmarseille.org/
https://femmessolidairesmarseille.org/
https://www.desfemmes.fr/auteur/pinar-selek/
https://www.desfemmes.fr/essai/le-chaudron-militaire-turc/
https://www.desfemmes.fr/litterature/azucena-ou-les-fourmis-zinzines/
https://www.desfemmes.fr/litterature/azucena-ou-les-fourmis-zinzines/
https://femmessolidairesmarseille.org/
https://femmessolidairesmarseille.org/
https://www.desfemmes.fr/salon-des-livres-feministes-delivrees-a-marseille/
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Ma Petite Anna-Tôle… Des chansons à la maison 
          

Isabelle DESMERO  « Ça c'est d'la musique ! »  

Jeudi 5 juin à 19 h30 

Isabelle DESMERO aime Colette Renard depuis toujours. 

Elle l'a découverte, comme tout le monde, grâce à ses "Nuits d'une 

Demoiselle", qui ont révolutionné le monde de la chanson paillarde.... En 

allant chercher un peu plus loin, Isabelle Desmero a découvert une artiste 

totale, à la voix sublime, une interprète magnifique, maîtrisant la 

comédie autant que le drame, au sein d'un répertoire éclectique mêlant 

des chansons populaires à des morceaux plus ardus. Elle a voulu lui tirer 

son chapeau, 15 ans après sa mort, et pour cela, a fait appel à son ami 

Patrick Fournier pour être son compère au piano à bretelles.Ensemble, ils vont créer ce 

répertoire en forme d'hommage, pour la remercier de ses audaces, et de son immense talent ! 

En savoir plus sur Isabelle DESMERO 
 

Lily Luca 
Vendredi 27 juin à 19h30 

Autrice-compositrice-interprète, Lily Luca part pour son sixième 

vélotour ! 

En sortant du confinement en juin 2021, elle a cherché une nouvelle 

façon de se rendre à ses concerts qui allierait grands espaces, 

rencontres, aventures et mobilité douce ; elle a donc entamé un tour 

de France à vélo : Toulouse-Brest en septembre 2021, Brest-Lille en 

mai 2022, Lille-Grenoble en mai 2023, Grenoble-Toulouse en 2024 !  Près de 

6000 km en tout, une vingtaine de concerts à chaque fois, le tout raconté sur 

les réseaux sociaux à travers un journal de bord rocambolesque. 

Cette année, elle va faire son propre Paris-Nice au mois de juin !! 

Armée de sa guitare, elle parle de tout et n’a peur de rien : tantôt crus ou 

délicats, ses textes abordent aussi bien les sujets les plus graves que les plus 

anodins. Pour en savoir plus sur Lily, cliquez ICI 

Entrée : 15 euros / Adhérent.es Donémoilela : 10 euros  
Après le concert vous pourrez rencontrer les artistes autour d'un verre.  
Chez Gisèle Bermond 

37 boulevard Boyer 13003 MARSEILLE (Belle de Mai) 

Tel : 06 62 34 13 31     Mail : petiteannatole@gmail.com 

T’as les boules ??? Alors tu crains dégun  
 

Du vendredi 4 au dimanche 6 juillet 2025 aura lieu 

la 64e édition du Mondial La Marseillaise au Parc Borély et sur une 

trentaine d’aires de jeu réparties dans tout Marseille. 

Encouragées par Saliha, quelques triplettes se sont 

constituées pour arracher ce trophée ou au pire…  

Jouer quelques parties entre nous !!!!!  

Inscriptions - Le Mondial La Marseillaise à pétanque.  

https://91vi5.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGbEgQ4nOPbQDLgf0n/qlAnzociEKRr
https://91vi5.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/1f8JIKXwHGYoxC5XfOWGd7SEQ1/xmvqOTkMdahm
mailto:petiteannatole@gmail.com
https://mondiallamarseillaiseapetanque.com/inscriptions/
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Marche Mondiale des Femmes : 6ème édition 

Une étape européenne à Marseille les 13, 14 et 15 juin 2025.  
 

Vendredi 13 à 13h30 – ouverture de la 6ème action MMF  

Maison arménienne de la jeunesse et de la culture- 12 rue St Bazileh 
1. 14h-19h30 : Table ronde -  Femmes migrantes et politiques d’extrême droite en Europe et dans le 

monde. Pourquoi les femmes quittent-elles leur pays ? 

Samedi 14 – Grand amphi-Fac St Charles – 3 place Victor Hugo 13003 Marseille 
2. 9h30-12h : 1ère table ronde - Paix et démilitarisation- les violences faites aux femmes, de l’espace privé 

aux zones de guerre. Que proposent les féministes contre les guerres et les conflits armés ?  
3. 13H30-15h30 : 2ème table ronde – La place des femmes dans les enjeux de souveraineté alimentaire et 

d’adaptation des systèmes alimentaires face au changement climatique. 
4. 15h30-18h : 3ème table ronde – L’Europe des droits des femmes, vie quotidienne et travail des femmes 
5. 18h30 : Manifestation au départ de la Fac 

Dimanche 15 : journée conviviale sur les plages du Prado avec pique-nique, chants, danse 

Inscription obligatoire avant le 31 mai : cmmf13paca@gmail.com 
 

Les femmes des Bouches-du Rhône du Moyen-Âge à nos jours 
EXPO du 22 avril au 25 novembre 

18 rue Mirès 13003 Marseille 
Les Archives départementales proposent une exposition « L’histoire au Féminin » 
Cette longue histoire qui court sur plusieurs siècles s’articule autour de portraits 
de femmes célèbres et d’autres moins connues qui ont marqué l’histoire du 
département par leur engagement. 
Sorcière, suffragette, femme politique, faiseuse d’anges, femme tondue à la 
libération, mère au foyer, femme objet, femme libérée, ouvrière, femme 
transgressive des codes de la société, autant de femmes tour à tour victimes de 
la société patriarcale et actrices de combats pour l’égalité, à découvrir en visite 
et en s'amusant. 

Gratuit sur réservation : reservations.archives@departement13.fr / 04 13 31 82 00 
 

 

Quelques idées de séjours insolites 
 

① - Les Estivalières du Pouy fête ses 40 ans en juillet 
Depuis 40 étés des lesbiennes s'y rencontrent dans un vivre ensemble toujours à réinventer. 

Naissent des partages, des discussions, des liens, des amitiés, des amours, des solidarités, ....   

Du 13 juillet au 10 août, cette année, Mégane nous accueille  pendant 4 semaines où se 

mêleront concert, projection de film, rencontre littéraire, exposition et bien d’autres surprises !  

Pour en savoir plus : Mégane au 06 32 69 65 59 ou  par mail  lesestivalieresdupouy@gmail.com 

 

mailto:cmmf13paca@gmail.com
mailto:reservations.archives@departement13.fr
mailto:lesestivalieresdupouy@gmail.com
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② - « Oser la joie du clown » - Stage de clown au Pouy… 
aussi !!!!  

du 31 juin au 4 juillet 

au Pouy dans les Landes à Villeneuve de Marsan 

Stage d'improvisation clown-théâtre " à la rencontre de son propre clown » 
ANIMATRICE : Claire Dubreuil, animatrice clown.e depuis 1998 
Révéler la part poétique, absurde, onirique, décalée qui se trouve en chacune de 
nous. Retrouver notre naïveté, notre capacité d'enfant à jouer avec rien et de 
donner toutes ces richesses au service du jeu. Pensez à prendre une tenue souple et 

confortable pour pouvoir bouger facilement et des chaussons ou chaussures d'intérieur, un coussin. 
Tarif du stage : Prix libre proposé pour les 40 ans d’ouverture du lieu. 
Réservation : arrhes de 50€ à envoyer à : Claire Dubreuil, 31 bis rue du château d'eau, 66500 Los Masos 
Adhésion à Initiatives Femmes : 20€ à verser sur place. Caisse commune pour les repas.  
Hébergement : camping 12€, dortoir 15€, chalet ou caravane 17€/ nuit/ personne  
Tél. : Mégane au 06 32 69 65 59 
RENSEIGNEMENTS ET RÉSERVATIONS : tel : 06 24 12 71 16 
 

③ - STAGE DE QI GONG POUR FEMMES … Pas loin du Pouy aussi !!!!!

 

Du dimanche 29 juin au dimanche 6 juillet 2025 inclus 

animé par Marylou BALDACCI, professeure de Qi Gong Diplômée de l’IEQG, de la 

FEQGAE et du CQP d’animatrice sportive-  

 Le Qi Gong est la gymnastique énergétique chinoise de santé et de longévité. 

Depuis plus de 3 000 ans, il fait partie de la médecine traditionnelle chinoise.  

INFOS MODALITES ET TARIFS : Marylou au 06 13 59 55 01                                                                                                    

Si certaines viennent fêter les 40 ans du Pouy et qu'il n'y a plus 

de places, Marylou vous propose un hébergement dans sa maison 

à colombage sur un terrain d’un hectare et demi dans un lieu 

merveilleux entre les Landes et le Gers.  

Je vais aussi ouvrir ma maison pour des locations cet été.  
 

 

INFOS SUR LE WE DE SEPTEMBRE. A lire attentivement ! Merci 
 

Nous avons bloqué un WE du 5 au 7 septembre (3 jours et 2 nuits), au domaine du Grand Chêne, situé à 

Tavernes, au cœur de la Provence verte, dans un site atypique et bucolique avec piscine. Nous vous 

invitons à découvrir ce lieu en cliquant sur ce lien Kairos-ecotourisme – Agrotourisme en Provence Verte 

Tarifs demandés : 37€/pers./jour sans les repas pour un total de 2999 € pour 40 pers. Le CEL peut 

prendre en charge 4 à 5€/pers. sur le total des 3 jours ainsi que les boissons et les petits déjeuners du WE 

mais ne pourra pas se charger des repas. Chacune devra les prévoir comme c’était le cas aux Magnans.  

Avant de verser un acompte de confirmation pour cette date, nous vous demandons, exceptionnellement, 

votre intention pour ce WE. Pensez-vous venir ou pas ?  

Merci de donner rapidement votre réponse par SMS à Marie au 0622576938 pour que 

nous puissions confirmer ou annuler la réservation. 

Association XUAN PIN 

Marylou Baldacci 

5350 chemin de Cavaré 

40240 La Bastide d’Armagnac 

https://www.kairos-ecotourisme.org/
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ASSOCIATIONS PARTENAIRES ET AMI.ES 

 
Le manifeste du Front féministe international est cosigné par 85 membres de 8 
pays (Allemagne, Belgique, Canada, Espagne, États-Unis, France, Italie et Nouvelle-Zélande).  
De plus, la Fédération nationale Solidarité femmes groupe 78 associations en France ; la 

Coalition internationale pour l’abolition de la maternité de substitution compte 52 membres ; l’Alianza contra el 
borrado de las mujeres réunit plus de 140 organisations de femmes en Espagne et en Amérique latine ; le Centre 
européen du conseil international des femmes a des membres dans 27 pays. Soit, au total, 416 associations. 
www.front-feministe.org/soutiens.html   Pour en savoir plus : www.front-feministe.org 

 
 

La Women's Declaration International (WDI) est un groupe de femmes bénévoles du monde entier 
dédiées à la préservation de nos droits fondés sur le sexe biologique. 
La déclaration des droits des femmes fondés sur le sexe biologique a été conçue par les 
fondatrices du WDI afin de faire pression sur les nations dans le but de préserver le langage 
protégeant les femmes et les filles selon le sexe plutôt que le « genre » ou « l’identité de genre » 
Si tu souhaites adhérer (minimum 10 €) voici le lien :  
https://www.helloasso.com/associations/wdi-france-noues-femmes/adhesions 

Déclaration des Droits des Femmes fondés sur le sexe biologique - Women's Declaration International 

(womensdeclaration.com) 
 

 

Collectif- Abolition- Marseille et 13, crée le 8 février 2024 par des associations féministes 
et abolitionnistes marseillaises dont fait partie le CEL.  
Ce collectif a pour objectif « d’abolir le privilège de la domination sexuelle par l’argent »  
en soutenant les personnes en situation de prostitution et faire entendre les survivantes 
de la prostitution.  

La prostitution est une violence inscrite dans le continuum des violences faites aux femmes. 
 
 

La Coalition Internationale pour l’Abolition de la Maternité de Substitution a été 
créée en 2018 par des organisations féministes et en faveur des droits humains, motivées 
par le désir de s’engager pour l’abolition de cette pratique tant au niveau national 
qu’international. 
L’objectif de la CIAMS est celui de contribuer à l’adoption de législations et politiques 

publiques visant à l’abolition de la maternité de substitution 

 

 

Bagdam espace lesbien, aussi appelé Bagdam Cafée ou simplement Bagdam, est une association 
lesbienne toulousaine proposant un lieu féministe lesbien non-mixte.  
En même temps qu’un lieu militant pour la visibilité, pour « donner aux lesbiennes force et 
légitimité » (sans visibilité, pas de légitimité), Bagdam est aussi un lieu féministe, antiraciste, 
antifasciste, bref un lieu où l’on prétend participer au changement du monde.  
 

 

http://www.front-feministe.org/soutiens.html
http://www.front-feministe.org/
https://www.helloasso.com/associations/wdi-france-noues-femmes/adhesions
https://womensdeclaration.com/fr/
https://womensdeclaration.com/fr/
https://fr.wikipedia.org/wiki/F%C3%A9minisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Lesbianisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Non-mixit%C3%A9

